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LỜI MỞ ĐẦU 

Cơ học đất là một nhánh liên ngành của cơ học ứng dụng, địa chất công 

trình nghiên cứu các tính chất vật lý, cơ học của đất để áp dụng vào mục đích 

xây dựng, các nguyên nhân quyết định các đặc trưng đó, nghiên cứu trạng thái 

ứng suất - biến dạng (nén lún) của đất, cường độ chống cắt, độ lún của nền đất. 

Trong chương trình đào tạo của trường thì ngoài việc học theo giáo trình tại 

lớp thì còn có  tiểu luận nhằm giúp sinh viên: 

• Củng cố các kiến thức đã học và vận dụng nó vào thực tế 

• Làm cơ sở giúp sinh viên thực hiện đồ án tốt nghiệp sau này. 

Với mục đích như vậy thầy đã giao cho sinh viên một đề tài để thực hành. 

Sau một thời gian nghiên cứu và cố gắng, tôi đã hoàn thành tiểu luận môn 

học với nội dung sau: 

• Mở đầu 

• Đề bài 

• Tổng quát về đề bài 

• Giải bài toán 

                   +Tính ứng suất 

                   +Vẽ biểu đồ 

                   +Nhận xét về vùng chịu nén 

Tuy nhiên do kiến thức hạn chế và thiếu kinh nghiệm trong việc làm tiểu 

luận nên còn nhiều sai sót. Mong nhận được đánh giá và nhận xét của thầy. 
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ĐỀ BÀI 

Cho một móng đơn đáy có tiết diện a × b (m), chịu tác động của ngoại lực 

𝑁𝑡𝑐 đúng tâm. Đặt móng ở độ sâu Df. Móng được đặt trên nền có 2 lớp: 

+ Lớp 1: Có độ dày ℎ1 (m), đất cát mịn có trọng lượng riêng γ1. 

+ Lớp 2: Đất cát hạt trung có trọng lượng riêng γ2. 

a)Tính và vẽ ứng suất do tải trọng bản thân và tải trọng ngoài. 

b)Xác định vùng chịu nén cần tính lún. 

(Thông số kích thước móng và tính chất của đất ở Bảng 1) 

 

  

 

 

 

Bảng 1: Thông số kích thước móng và tính chất của đất 
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Đề l  

(m) 

b 

(m) 

𝑵𝒕𝒄 

(kN) 

Df 

(m) 

h1 

(m) 

γ1 

(kN/m3) 

h2 

(m) 

γ2 

(kN/m3) 

γtb 

(kN/m3) 

6 2,87 2,05 2600 1,9 4,0 18 ∞ 22 20 

 

GIẢI 

 a/ 

Xác định ứng suất dưới đáy móng : 

p0= 
𝑁𝑡𝑐

𝐹
+ 𝛾𝑡𝑏 × 𝐷𝑓 =

2600

2.87×2.05
+ 20 × 1.9 = 479,91 kN/𝑚2 

Áp lực gây lún ở đáy móng : 

𝑃𝑔𝑙 = 𝑝0 − 𝛾 × 𝐷𝑓 = 479,91 − 18.1,9 = 445,71 𝑘𝑁/𝑚2 

b/ 

Chia lớp phân tố: 

Chia nền đất dưới đáy móng thành nhiều lớp có chiều dày: 

ℎ𝑖 ≤ (0,4 ÷ 0.6) × 18𝑏 𝑣ớ𝑖 𝑏 = 2,05𝑚 

Ta có : ℎ𝑖 ≤ (0,4 ÷ 0,6) × 182,05𝑚 = (0,82 ÷ 1.23)𝑚, chọn ℎ𝑖 = 1𝑚 

. Ứng suất do trọng lượng bản thân: 𝝈𝒛𝒊
𝒃𝒕 = 𝜸𝒊. 𝒉𝒊 

Độ sâu h 

 (m) 

Ứng suất do trọng lượng bản thân 

𝝈𝒛𝒊
𝒃𝒕 kN/𝑚2 

1,9 1,9×18=34,2 

2,9 2,9×18=52,2 

3,9 3,9×18=70,2 

4,9 4×18+22×0,9=91,8 

5,9 4×18+22×1,9=113,8 

6,9 4x18+22×2,9=135,8 

7,9 4x18+22x3,9=157,8 

8,9 4x18+22x4,9= 179,8 
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Ứng suất do tải trọng ngoài gây ra:  

Độ sâu z 

(m) 

𝒛

𝒃
=

𝒛

𝟏, 𝟎𝟐𝟓
 

𝒍

𝒃
 

k0 

 
𝝈𝒈𝒍 = 𝟒. 𝒌𝟎 × 𝑷𝒈𝒍 (

𝑘𝑁

𝑚2
) 

 

0 0 1,4 0,25 4×0,25×445,71=445,71 

1 0,97 1,4 0,197 4×0,197×445,71=351,22 

2 1,95 1,4 0,109 4×0,109×445,71=194,33 

3 2,93 1,4 0,062 4×0,062×445,71=110,54 

4 3,9 1,4 0,038 4×0,038×445,71=67,75 

5 4,88 1,4 0,025 4×0,025×445,71=44,57 

6 5,85 1,4 0,019 4×0,019×445,71=33,87 

7 6,83 1,4 0,015 4×0,015×445,71=26,74 
 

 Vùng chịu nén cần tính dừng lại ở lớp đất thứ 7 có độ sâu là 7,9m 

𝜎𝑏𝑡 = 157,8
𝑘𝑁

𝑚2
>  𝜎𝑔𝑙 × 5 = 5 × 26,74 = 133,7

𝑘𝑁

𝑚2
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34,2 

52,2 

70,2 

91,8 

113,8 

135,8 

157,8 

179,8 

26,74 

194,33 

 

351,22 

110,54 

445,71 

44,57 

67,75 

33,87 

Df=1,9m 

1m 

1m 

1m 

1m 

1m 

1m 

1m 

• Biểu đồ ứng suất:  
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PHẦN KẾT LUẬN 

Qua quá trình học về môn cơ đất này đã giúp em hiểu rõ hơn về Cơ học 

đất là gì? Là một nhánh liên ngành của cơ học ứng dụng, địa chất công trình 

nghiên cứu các tính chất vật lý, cơ học của đất để áp dụng vào mục đích xây 

dựng, các nguyên nhân quyết định các đặc trưng đó, nghiên cứu trạng thái ứng 

suất - biến dạng (nén lún) của đất, cường độ chống cắt, độ lún của nền đất. Với 

mục đích như vậy thầy đã giao cho sinh viên một đề tài để thực hành, Sau một 

thời gian nghiên cứu, tìm hiểu và đã hoàn thành đề tài đó.  

Tuy nhiên do kiến thức còn hạn hẹn, kinh nghiệm còn thiếu trong khi trình 

bày đề tài tiểu luận và còn nhiều sai sót. Kính mong được đón nhận những nhận 

xét cũng như sự đánh giá từ thầy. Em xin chân thành cảm ơn thầy!!! 
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